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В этом возрасте дети имеют определенный круг представлений в связи 

с окружающей действительностью, ориентируются в разных видах 

деятельности, владеют определенными навыками. Они уже достаточно 

развиты и проявляют такие свойства, как уверенность, самостоятельность. 

Эмоциональная сфера ребенка обогащается новыми впечатлениями. Он 

начинает более осознанно относится к окружающему миру, пытается 

сравнивать, сопоставлять предметы и явления. Развивается связная речь, 

увеличивается словарный запас, появляется желание высказать свое 

суждение. Все это позволяет значительно расширить объем музыкального 

воспитания трехлетнего дошкольника. 

Дети уже обладают определенным объемом навыков восприятия 

музыки, пения, ритмического движения. Исполнительская деятельность у 

детей в ее простейших формах начинает играть все большую роль. 

Слушая песни, небольшие пьесы, ребята обнаруживают отзывчивость 

на музыку различного, достаточно ярко выраженного характера. Они 

способны различать регистры, тембровую окраску двух-трех инструментов, 

несложный ритм (если он постоянен), уверенно различают громкое и тихое 

звучание, узнают знакомые песни и пьесы. 

В процессе дидактических игр развиваются музыкальный слух, 

сенсорные способности. Игры уже имеют определенное содержание и 

правила. Дети не только различают контрастное звучание, но и 

воспроизводят его, например, показывают, каким голосом мяукает кошка, а 

каким котенок ("Чей домик?” Е. Тиличеевой); звенят колокольчиками или 

ударяют по барабану ("Угадай, на чем играю” Е. Тиличеевой). 

Дидактические игры могут проводиться в виде подвижных игр. 

В этом возрасте появляется певческое звучание голоса, который 

обретает силу; активнее становится артикуляция, начинается формирование 

вокально-хоровых навыков. Определяется наиболее удобный диапазон (ре1 - 

ля1) - (ми1 - си1). Интонации становятся более разнообразными, пение 

становится достаточно протяжным, точным, ритмичным. 

В процессе обучения формируется координация движений, решается 

основная задача – воспитание согласованности движений и музыки, развитие 

ритмичности. Осваивая гимнастические, танцевальные образные движения, 

дети учатся передавать контрастный характер музыки (марш, пляска), 

изменять движения в соответствии с частями произведения, различать силу 

звучания, изменения темпа. У детей формируется элементарная 

выразительность и ритмичность движений. 

В этом возрасте отмечается обогащение музыкальными впечатлениями, 

развитие желания слушать музыку. Дети замечают особенности 

произведений изобразительного характера. Дети учатся понимать настроение 



произведения, внимательно дослушивая его до конца, запоминают и узнают 

знакомые песни, пьесы, называют, о чем «рассказала» музыка; проявляя 

звуковысотный слух, различают высоту двух звуков в пределах октавы – 

сексты, различают тихое и громкое звучание, узнают некоторые 

инструменты (бубен, барабан, металлофон), их звучание, характерный ритм, 

связанный с игровыми образами ("медведь идет”, "зайчик прыгает”). 

При исполнении песен дома нужно обратить ваше внимание на то, 

чтобы дети пели естественным звуком, без напряжения и крика, протяжно, 

внятно произнося слова; не отставали и не опережали друг друга, если 

исполняют песню в ансамбле, правильно интонировали мелодию. 

Дети четвёртого года жизни непосредственны и эмоциональны, любят 

музыку и с большой радостью откликаются на весёлые и подвижные 

музыкальные произведения. В этом возрасте у детей наблюдаются 

индивидуальные различия в темпе психофизиологического развития, что 

проявляется в овладении ими речью, движениями, а также в поведении. 

У детей четвёртого года жизни начинают формироваться необходимые 

предпосылки для активного творческого музицирования. Если в раннем 

детстве малыши еще не могли самостоятельно петь и только подпевали 

взрослому, а движения их носили подражательный и спонтанный характер, 

то в период с 3-х до 4-х лет дети постепенно начинают осваивать 

самостоятельное пение и уже более осознанно исполнять несложные пляски 

и игровые упражнения. 

Необходимо учитывать следующие возрастные особенности детей 

3-4 лет: 

- преобладание непроизвольности в восприятии, внимании, памяти и 

поведении (необходимо поддерживать внимание игровыми предметами, 

подбирать музыку непродолжительного звучания); 

- чаще всего у современных детей преобладают процессы возбуждения 

над торможением (важно правильно чередовать виды и формы активности, 

их продолжительность); 

- наглядно-действенное, наглядно-образное мышление (необходимо 

использовать яркий иллюстративный материал, небольшие музыкальные 

произведения изобразительного характера); 

- ограниченный словарный запас, возрастное косноязычие, 

ограниченный жизненный опыт (уделять внимание развитию дикции и 

расширению словаря в процессе пения, подбирать музыку, понятную детям 

по настроению и содержанию); 

- ярко выраженная способность к подражанию (родителю нужно быть 

самому артистичным, эмоциональным, уметь вовлекать ребёнка в 

совместную музыкально-творческую деятельность). 

Большое значение для музыкального и общего развития вашего 

ребёнка имеет предметно-пространственная развивающая среда, которую 

необходимо создавать дома. Это различные музыкальные инструменты, 



игрушки и игры, музыкальный центр, желательно с микрофоном для пения 

(караоке), диски с музыкальными произведениями различной жанровой 

направленности (народная, классическая и детская современная музыка), а 

также книги и энциклопедии по музыке. 

  

 


